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De gue se trata el proarama educativo Bases v Fundamentos de NAMI?

Bases y Fundamentos de NAMI es un programa de 6 sesiones gratuitas disefiado para padres de familiay
personas encargadas del cuidado de nifios y adolescentes que viven con dificultades de tipo emocional o
conductual. Bases y Fundamentos de NAMI les ayuda a los padres de familia y guardianes a entender las
enfermedades que estan causando dificultades conductuales al igual que el importante papel de la familia
en el tratamiento de estos trastornos. El programa es impartido por instructores capacitados que también
son padres de familia o guardianes de individuos que han experimento dificultades emocionales o
conductuales antes de la edad de 13 afios.

La Escuela Primaria Empire esunafilial de NAMI (Alianza Nacional de Enfermedades
Mentales), que ofrecerd el programa educativo ‘Bases y Fundamentos’ en el otofio,
empezando el 27 de octubre. El curso se llevard a cabo los martes de las 5:45 a las 8:15pm
en la Escuela Empire

——— , . Perspectivas de los Participantes

“Este es un programa magnifico que guia a los
padres de familia paso a paso a través de las
sesiones. Es como si a uno lo tomaran de la mano a
lo largo del proceso.”

“El curso incluye casi todos los aspectos
relacionados con recursos para la familia y los
ninos. Me siento apoyada, fuerte y lista para seguir
adelante.”

“Bases y Fundamentos de NAMI cierra brechas.
Ofrece ayuda que no se encuentra en ningun
consultorio médico.”

Contactenos para registrarse en el proximo curso de Bases y Fundamentos de NAMI

NAMI Western Nevada

National Alliance on Mental lliness

www.namiwesternnevada.org

NAMI WNV info: 775-440-1626
En Espanol: miry8a@live.com



